
�1�$�5�5�$�7�,�9�$
�6�2�&�,�$�/

�6�H�¤�  �R���G�H���$�V�V�L�V�W�§�Q�F�L�D���D�R���(�Q�V�L�Q�R
�0 �X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O�������8�)�5�-



�8�P�D���Q�D�U�U�D�W�L�Y�D���V�R�F�L�D�O���«���X�P�D
�I�H�U�U�D�P�H�Q�W�D���G�H���F�R�P�X�Q�L�F�D�©�¥�R
�T�X�H���X�V�D���K�L�V�W�µ�U�L�D�V���S�D�U�D
�D�M�X�G�D�U���L�Q�G�L�Y��̄G�X�R�V��
�H�V�S�H�F�L�D�O�P�H�Q�W�H���D�X�W�L�V�W�D�V���H
�F�R�P���R�X�W�U�D�V���G�H�I�L�F�L�¬�Q�F�L�D�V�����D
�H�Q�W�H�Q�G�H�U���V�L�W�X�D�©�· �H�V���V�R�F�L�D�L�V���H
�G�H�V�H�Q�Y�R�O�Y�H�U���K�D�E�L�O�L�G�D�G�H�V
�V�R�F�L�D�L�V�����(�V�V�D�V���K�L�V�W�µ�U�L�D�V���V�¥�R
�J�H�U�D�O�P�H�Q�W�H���H�V�F�U�L�W�D�V���H�P
�O�L�Q�J�X�D�J�H�P���V�L�P�S�O�H�V���H
�G�H�V�F�U�L�W�L�Y�D�����H�[�S�O�L�F�D�Q�G�R���R���T�X�H
�H�V�S�H�U�D�U���H�P���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�G�D�V
�V�L�W�X�D�©�· �H�V��



�2���0�X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O���S�H�J�R�X���I�R�J�R���H�P
�����������H�����G�H�V�G�H���H�Q�W�¥�R�����H�V�W�£���H�P
�U�H�F�R�Q�V�W�U�X�©�¥�R��

�$�V���H�[�S�R�V�L�©�·�H�V���W�H�P�S�R�U�£�U�L�D�V
���%�D�V�W�L�G�R�U�H�V���G�D���&�L�¬�Q�F�L�D�����H���
�5�H�V�F�D�O�G�R
�G�D�V���0�H�P�µ�U�L�D�V�����R�F�X�S�D�P���S�D�U�W�H���G�R
�P�X�V�H�X���H�P���S�U�R�F�H�V�V�R���G�H���U�H�V�W�D�X�U�D�©�¥�R
�D�W�«���R���G�L�D���������G�H���D�J�R�V�W�R���G�H���������������G�H
�W�H�U�©�D���D���G�R�P�L�Q�J�R�����G�D�V�������K���¢�V�������K��



�2���0 �X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O���H�V�W�£���O�R�F�D�O�L�]�D�G�R
�Q�D���4�X�L�Q�W�D���G�D���%�R�D���9�L�V�W�D�����Q�R���E�D�L�U�U�R
�G�H���6�¥�R���&�U�L�V�W�µ�Y�¥�R�����Q�D���F�L�G�D�G�H���G�R���5�L�R
�G�H���-�D�Q�H�L�U�R��

�$���4�X�L�Q�W�D���G�D���%�R�D���9�L�V�W�D���«���X�P���S�D�U�T�X�H
�S�¼�E�O�L�F�R���F�R�P���P�X�L�W�D�V���£�U�Y�R�U�H�V��
�D�Q�L�P�D�L�V���H���S�H�V�V�R�D�V���I�D�]�H�Q�G�R
�G�L�Y�H�U�V�D�V���D�W�L�Y�L�G�D�G�H�V��



�3�D�U�D���F�K�H�J�D�U���D�W�«���D���4�X�L�Q�W�D���G�D���%�R�D
�9�L�V�W�D�����«���S�R�V�V��̄Y�H�O���X�V�D�U���W�U�H�P�����P�H�W�U�¶��
�¶�Q�L�E�X�V�����F�D�U�U�R�����P�R�W�R�����E�L�F�L�F�O�H�W�D���R�X���L�U
�D���S�«��

�$���4�X�L�Q�W�D���S�R�V�V�X�L���H�V�W�D�F�L�R�Q�D�P�H�Q�W�R�V��
�2�V���Y�D�O�R�U�H�V���S�R�G�H�P���V�H�U���F�R�Q�V�X�O�W�D�G�R�V
�Q�R���O�R�F�D�O��



�3�D�U�D���F�K�H�J�D�U���D�R���0�X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O�����«
�S�R�V�V�¯�Y�H�O���X�V�D�U���G�L�Y�H�U�V�R�V���F�D�P�L�Q�K�R�V�����2�V
�P�D�L�V���I�D�P�R�V�R�V���V�¥�R�����D���H�Q�W�U�D�G�D
�S�U�µ�[�L�P�D���¢�V���H�V�W�D�©�·�H�V���G�H���W�U�H�P���H���P�H�W�U�¶
�H���D���G�R���%�L�R�3�D�U�T�X�H�����D�Q�W�L�J�R���=�R�R�O�µ�J�L�F�R����

�9�R�F�¬���S�R�G�H���X�V�D�U���X�P���D�S�O�L�F�D�W�L�Y�R���G�H
�O�R�F�D�O�L�]�D�©�¥�R���S�D�U�D���Y�H�U���R���P�H�O�K�R�U
�F�D�P�L�Q�K�R���R�X���Y�H�U���D�V���S�O�D�F�D�V���S�H�O�R
�S�D�U�T�X�H��



�$�Q�W�H�V���G�H���F�K�H�J�D�U���D�R���0 �X�V�H�X
�1�D�F�L�R�Q�D�O�����Y�R�F�¬���L�U�£���H�Q�F�R�Q�W�U�D�U���X�P�D
�H�V�W�£�W�X�D���G�H���' �R�P���3�H�G�U�R���–�–���H���X�P
�M�D�U�G�L�P�����2���P�X�V�H�X���I�L�F�D���D�W�U�£�V���G�H�O�H�V��
�H�P���X�P���D�Q�W�L�J�R���S�D�O�£�F�L�R���D�P�D�U�H�O�R��



�$�R���F�K�H�J�D�U���Q�D���I�U�H�Q�W�H���G�R���P�X�V�H�X��
�K�D�Y�H�U�£���W�U�¬�V���I�L�O�D�V�����X�P�D���S�D�U�D���T�X�H�P
�S�R�V�V�X�L���L�Q�J�U�H�V�V�R�����R�X�W�U�D���G�H���H�V�S�H�U�D
�S�D�U�D���T�X�H�P���Q�¥�R���S�R�V�V�X�L���H���X�P�D���I�L�O�D
�S�U�L�R�U�L�W�£�U�L�D��

�9�R�F�¬���S�R�G�H���S�H�U�J�X�Q�W�D�U���D���D�O�J�X�P
�I�X�Q�F�L�R�Q�£�U�L�R���G�R���P�X�V�H�X���S�D�U�D���V�D�E�H�U
�H�P���T�X�D�O���I�L�O�D���Y�R�F�¬���S�R�G�H���H�Q�W�U�D�U��



�$�R���O�D�G�R���H�V�T�X�H�U�G�R���G�D���I�L�O�D�����K�£���X�P
�D�Q�L�P�D�W�U�¶�Q�L�F�R���G�R���G�L�Q�R�V�V�D�X�U�R
�E�U�D�V�L�O�H�L�U�R���2�[�D�O�D�L�D���T�X�L�O�R�P�E�H�Q�V�L�V�����(�O�H
�V�H���P�R�Y�H���H���I�D�]���V�R�P����

�1�¥�R���«���Q�H�F�H�V�V�£�U�L�R���L�Q�J�U�H�V�V�R���S�D�U�D���Y�¬��
�O�R���H���«���O�L�Y�U�H���S�D�U�D���W�L�U�D�U���I�R�W�R�V�����V�H�P
�X�O�W�U�D�S�D�V�V�D�U���D���J�U�D�G�H���T�X�H���R���F�H�U�F�D��



�$�O�J�X�P�D�V���L�Q�I�R�U�P�D�©�· �H�V���D�Q�W�H�V���G�H
�H�Q�W�U�D�U���Q�R���S�D�O�£�F�L�R��

�6�¥�R���U�H�F�H�E�L�G�R�V���D�W�«�����������Y�L�V�L�W�D�Q�W�H�V
�S�R�U���K�R�U�D
�0 �H�Q�R�U�H�V���G�H���������D�Q�R�V���G�H�Y�H�P
�H�V�W�D�U���D�F�R�P�S�D�Q�K�D�G�R�V���S�R�U���X�P�D
�S�H�V�V�R�D���D�G�X�O�W�D���U�H�V�S�R�Q�V�£�Y�H�O
�3�D�U�D���V�X�D���V�H�J�X�U�D�Q�©�D�����«
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���R���X�V�R���G�H���F�D�O�©�D�G�R�V���H
�F�D�P�L�V�D



�%�D�Q�K�H�L�U�R�V���H�V�W�¥�R���G�L�V�S�R�Q��̄Y�H�L�V
�I�R�U�D���G�D�V���H�[�S�R�V�L�©�· �H�V�����S�H�U�J�X�Q�W�H
�D���X�P�D���S�H�V�V�R�D���G�D���U�H�F�H�S�©�¥�R
�F�R�P�R���F�K�H�J�D�U���D�R���O�R�F�D�O
�1�¥�R���W�H�P���J�X�D�U�G�D���Y�R�O�X�P�H�V
�&�R�P�H�U���H���E�H�E�H�U���V�R�P�H�Q�W�H���I�R�U�D
�G�D�V���H�[�S�R�V�L�©�· �H�V
�1�¥�R���«���S�H�U�P�L�W�L�G�R���I�X�P�D�U���Q�R�V
�D�U�U�H�G�R�U�H�V���G�R���P�X�V�H�X



�$�Q�L�P�D�L�V���Q�¥�R���V�¥�R���S�H�U�P�L�W�L�G�R�V�����D
�Q�¥�R���V�H�U���F�¥�H�V���J�X�L�D���R�X���G�H���D�S�R�L�R
�H�P�R�F�L�R�Q�D�O
�3�R�G�H���I�R�W�R�J�U�D�I�D�U���V�H�P���I�O�D�V�K���H
�P�D�U�F�D�U���R���#�P�X�V�H�X�Q�D�F�L�R�Q�D�O�X�I�U�M
�Q�D�V���U�H�G�H�V���V�R�F�L�D�L�V
�1�R�V�V�R���H�V�S�D�©�R���«���G�H���U�H�V�S�H�L�W�R���H
�D�F�R�O�K�L�P�H�Q�W�R���S�D�U�D���W�R�G�D�V���D�V
�S�H�V�V�R�D�V�����W�U�D�E�D�O�K�D�G�R�U�H�V���H���S�¼�E�O�L�F�R�V
�G�R���P�X�V�H�X



�$�V���Q�R�Y�D�V���H�[�S�R�V�L�©�· �H�V���R�F�X�S�D�P���R
�D�Q�G�D�U���W�«�U�U�H�R���H���S�R�V�V�X�H�P�������V�D�O�D�V��

�(�Q�W�U�H���R�V���S�U�L�Q�F�L�S�D�L�V���D�F�H�U�Y�R�V
�H�[�S�R�V�W�R�V�����K�£���R���P�H�W�H�R�U�L�W�R���%�H�Q�G�H�Q�J�µ
�H���R���H�V�T�X�H�O�H�W�R���G�H���X�P���&�D�F�K�D�O�R�W�H�����‹
�S�R�V�V��̄Y�H�O���Y�H�U���W�D�P�E�«�P���R���D�Y�D�Q�©�R���G�D�V
�D�©�· �H�V���G�H���U�H�V�W�D�X�U�R��



�$���H�[�S�R�V�L�©�¥�R���
�%�D�V�W�L�G�R�U�H�V���G�D���&�L�¬�Q�F�L�D��
�D�S�U�H�V�H�Q�W�D���D���U�R�W�L�Q�D���F�L�H�Q�W��̄I�L�F�D���H
�W�«�F�Q�L�F�D���G�R���0 �X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O����

�1�H�O�D���V�¥�R���H�[�S�O�R�U�D�G�R�V���D�V�V�X�Q�W�R�V���F�R�P�R
�U�H�V�W�D�X�U�D�©�¥�R�����S�D�O�H�R�D�U�W�H�����D�X�G�L�R�Y�L�V�X�D�O��
�L�O�X�V�W�U�D�©�· �H�V�����P�R�G�H�O�D�J�H�P�����' ��
�W�D�[�L�G�H�U�P�L�D�����I�R�W�R�J�U�D�I�L�D���H���P�¼�V�L�F�D��



�$���H�[�S�R�V�L�©�¥�R���
�5�H�V�F�D�O�G�R���G�D���0 �H�P�µ�U�L�D��
�G�R���D�U�W�L�V�W�D���9�L�N���0 �X�Q�L�]�����D�S�U�H�V�H�Q�W�D
�R�E�U�D�V���I�H�L�W�D�V���F�R�P���D�V���F�L�Q�]�D�V���G�R
�P�X�V�H�X�����V�H�Q�G�R���������I�R�W�R�J�U�D�I�L�D�V���H���Q�R�Y�H
�H�V�F�X�O�W�X�U�D�V���G�H���L�P�S�U�H�V�V�¥�R�����' ��

�$���S�U�R�G�X�©�¥�R���G�D�V���H�V�F�X�O�W�X�U�D�V���I�R�L
�U�H�D�O�L�]�D�G�D���S�H�O�R�V���S�H�V�T�X�L�V�D�G�R�U�H�V���G�R
�/�$�3�–�' �����G�R���0 �X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O��



�$�V���S�D�U�H�G�H�V���G�H���D�O�J�X�P�D�V���V�D�O�D�V���Q�¥�R
�H�V�W�¥�R���U�H�V�W�D�X�U�D�G�D�V���S�D�U�D���P�R�V�W�U�D�U
�F�R�P�R���I�L�F�D�U�D�P���D�S�µ�V���R���L�Q�F�¬�Q�G�L�R��

�2���0 �X�V�H�X���D�L�Q�G�D���H�V�W�£���H�P���R�E�U�D�V���G�H
�U�H�V�W�D�X�U�D�©�¥�R�����‚ �V���Y�H�]�H�V���K�£���R���E�D�U�X�O�K�R
�G�H���P�£�T�X�L�Q�D�V���H���F�K�H�L�U�R���G�H���S�R�H�L�U�D���D�R
�O�R�Q�J�R���G�D���H�[�S�R�V�L�©�¥�R��



�9�R�F�¬���S�R�G�H���H�Q�W�U�D�U���H���V�D�L�U���G�D�V���V�D�O�D�V���D
�T�X�D�O�T�X�H�U���P�R�P�H�Q�W�R�����4�X�D�O�T�X�H�U
�G�¼�Y�L�G�D���T�X�H���Y�R�F�¬���W�H�Q�K�D�����S�R�G�H
�S�H�U�J�X�Q�W�D�U���D�R�V���H�G�X�F�D�G�R�U�H�V���F�R�P
�F�R�O�H�W�H���D�]�X�O���H�V�F�U�L�W�R�����0 �X�V�H�X���1�D�F�L�R�Q�D�O
�9�L�Y�H�����H���
�(�G�X�F�D�W�L�Y�R�������$�O�J�X�P�D�V���S�H�©�D�V
�S�R�G�H�P���V�H�U���W�R�F�D�G�D�V�����3�H�U�J�X�Q�W�H���¢
�S�H�V�V�R�D���H�G�X�F�D�G�R�U�D���S�D�U�D���H�[�S�O�R�U�D�U���R
�R�E�M�H�W�R��



�$���V�D��̄G�D���G�R���P�X�V�H�X���R�F�R�U�U�H���Q�D���S�R�U�W�D
�F�H�Q�W�U�D�O�����D���P�H�V�P�D���G�D���H�Q�W�U�D�G�D��

�$�R���V�D�L�U���G�R���P�X�V�H�X���S�H�O�D���S�R�U�W�D���H���S�H�O�R
�J�U�D�G�L�O�����Q�¥�R���«���S�R�V�V��̄Y�H�O���U�H�W�R�U�Q�D�U���¢
�H�[�S�R�V�L�©�¥�R�����3�R�U���L�V�V�R�����Y�H�M�D���V�H���H�[�S�O�R�U�R�X
�W�R�G�R�V���R�V���H�V�S�D�©�R�V���D�Q�W�H�V���G�H���V�D�L�U��



�7�R�G�D�V���D�V���V�H�[�W�D�V���H���G�R�P�L�Q�J�R�V�����¢�V�����K�����K�£
�Y�L�V�L�W�D���H�[�F�O�X�V�L�Y�D���S�D�U�D���S�H�V�V�R�D�V���F�R�P
�G�H�I�L�F�L�¬�Q�F�L�D���L�Q�W�H�O�H�F�W�X�D�O���H���R�X
�W�U�D�Q�V�W�R�U�Q�R�V���G�R���Q�H�X�U�R�G�H�V�H�Q�Y�R�O�Y�L�P�H�Q�W�R
�H���V�H�X�V���D�F�R�P�S�D�Q�K�D�Q�W�H�V�����F�R�Q�I�R�U�P�H���D���/�H�L
�0 �X�Q�L�F�L�S�D�O��������������������������

�(�V�V�H�V���S�¼�E�O�L�F�R�V���V�¥�R���E�H�P���Y�L�Q�G�R�V���W�D�P�E�«�P
�H�P���T�X�D�O�T�X�H�U���R�X�W�U�R���G�L�D���H���K�R�U�£�U�L�R���G�H
�I�X�Q�F�L�R�Q�D�P�H�Q�W�R���G�R���0 �X�V�H�X��



�A�•�'�á���–���E�u�M�o�'�á�=
�$�F�H�U�Y�R���H���Y�¯�G�H�R�V���F�R�P���G�L�I�H�U�H�Q�W�H
�F�R�Q�W�U�D�V�W�H���G�H���F�R�U�H�V
�0�R�Y�L�P�H�Q�W�D�©�¥�R���G�R���S�¼�E�O�L�F�R
�6�D�O�D�V���F�R�P���P�X�L�W�D���R�X���S�R�X�F�D
�L�O�X�P�L�Q�D�©�¥�R

�6�R�Q�V���G�D���H�[�S�R�V�L�©�¥�R
�0�R�Y�L�P�H�Q�W�D�©�¥�R���G�R���S�¼�E�O�L�F�R���H���H�F�R
�G�H�Q�W�U�R���G�R���H�V�S�D�©�R
�6�R�Q�V���H�[�W�H�U�Q�R�V���T�X�H���V�¥�R���H�V�F�X�W�D�G�R�V
�G�H�Q�W�U�R���G�D���H�[�S�R�V�L�©�¥�R��

�)�L�O�D�V���G�R���O�D�G�R���H�[�W�H�U�Q�R���G�R
�P�X�V�H�X
�3�R�H�L�U�D���G�D���R�E�U�D
�$�F�H�U�Y�R���S�D�U�D���W�R�F�D�U��

�&�K�H�L�U�R�V���H�[�W�H�U�Q�R�V���T�X�H���V�¥�R
�V�H�Q�W�L�G�R�V���G�H�Q�W�U�R���G�D���H�[�S�R�V�L�©�¥�R
�3�R�H�L�U�D���G�D���R�E�U�D��

�1�¥�R���V�H���D�S�O�L�F�D



�* �R�V�W�R�X���G�H�V�V�H���P�D�W�H�U�L�D�O�"
�&�R�P�S�D�U�W�L�O�K�H���H���G�L�J�D���V�X�D
�R�S�L�Q�L�¥�R���Q�R���–�Q�V�W�D�J�U�D�P
�#�V�D�H�P�X�V�H�X�Q�D�F�L�R�Q�D�O
�R�X���H�Q�Y�L�H���X�P���H���P�D�L�O
�S�D�U�D���V�D�H�#�P�Q���X�I�U�M���E�U



�&�R�Q�V�W�U�X�©�¥�R���G�D���Q�D�U�U�D�W�L�Y�D���V�R�F�L�D�O
�-�¼�O�L�D���0�D�\�H�U

� �•�-�&�J�ž�n�–


	NARRATIVA SOCIAL
	Uma narrativa social é uma ferramenta de comunicação que usa histórias para ajudar indivíduos, especialmente autistas e com outras deficiências, a entender situações sociais e desenvolver habilidades sociais. Essas histórias são geralmente escritas em linguagem simples e descritiva, explicando o que esperar em determinadas situações.

